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Madchen-Zukunftstag

Computer, Nudeln und Beton
Médchen sollen in typische Ménnerberufe schnuppern, und Jungs sollen Berufe
kennenlernen, in denen liberwiegend Frauen arbeiten: Das ist seit 2005 das’

Anliegen am Girls’ Day, dem 2011 der Boys’ Day folgte. Auch gestern waren
wieder tausende Jugendliche in der Region auf Erkundungstour. Vier Beispiele.

Am coolsten fand ich, die neuen Com-
puter auszupacken”, sagt Marie (13,
Foto) [dchelnd. Auf dem Bildschirm vor ihr
befindet sich noch die schiitzende Plastik-
folie. Die Schiilerin aus Nt‘.‘l'rnberg ist mit
zehn weiteren Médels beim Girls" Day im
Verlag Niirnberger Presse, in dem die
Nﬂrnb_er.i'?er Nachrichten hergestellt wer-
den. ,Nach einer Fiihrung durch das
Druckhaus, teilten wir die Jugendlichen in
zwei Gruppen auf”, sagt Marco Cacciato-
re von der Technischen Ausbildung, Wah-
rend der einen Gruppe in der Hausdrucke-
rei die Themen Drucken und Farbe sowie
der Ausbildungsberuf des Medientechno-
logen Druck nahergebracht wurde, durfte
die anderen in die | -Abteilung.

»Dort zeigten wir den Madchen unser
Rechenzentrum und unsere Telefonanlage
. im Keller”, erzéhlt Sabrina Dissberger.
AnschlieBend erfuhren die Teilnehmerin-
nen Wissenswertes rund. um den Beruf
des IT-Systemadministrators, . bevor sie
selbst randurften: Die drei neu gelieferten
Macs sollten ausgepackt, mit Hardware
bespielt und_ans Netzwerk angeschlos-
sen werden. Zudem bauten sich die Mad-
chen eine Titelseite als Erinnerung.

«lch m&chte verschiedene Ausbildungs-
berufe kennenlernen”, sagt Nina (14) aus
Forchheim, die sich voriges Jahr schon in
der IT des Verlags umgeschaut hat. Alexia
(13) aus Nurnberg findet interessant, ,wie
viel die Druckmaschine auf einmal produ-
zieren kann”, Und Leila (12).aus Nirnberg
macht der Girls" Day bei der Zeitung vor
allem eines: SpaB. Auch wenn das mit
dem Farbemischen noch nicht so klappt.

Text und Foto: Stefanie Goebel

Ztaigt her eure Sicherheitsschuhe mit Stahlkap-
= pen: Die elf Médels, die am Girls’ Day bei der
Baufirma Mauss in Erlangen teilnahmen, hatten
viel SpaB. Besonders beeindruckt hat sie die
Betonmischanlage im Hintewrund‘ »Da kommen
Sand, Kies, Zement und Wasser rein”, haben
Rebecca und Bianca erfahren, ,das wird alles
gemischt und dann als fliissiger Beton in die Last-
wag}en _Eefullt, der ihn zur Baustelle fahrt. "

1.5 Kubikmeter Beton gehan in so einen Last-
wagen, die wiegen etwa 17 Tonnen”, weiB Sophie
seit gestern. Und auBerdem; Es wilrde fast dop-

Eelt so viel Beton reinpassen, aber dann wiirde der

kw viel zu schwer. Der darf insgesamt nur 40 Ton-

nen wiegen. Sophie interessiert sich sehr fiir ein
duales Studium im Bauwesen, wie es auch die Fir-
ma Mauss anbietet.

Innerhalb von knapp vier Jahren kann man da
eine Ausbildung zum Facharbeiter und einen
Bachelor-Abschluss an einer Hochschule machen.
Vor der Ménnerwelt im Bauwesen hat Sophie kei-
ne Angst, aber sie weil auch genau: ,Da ist sehr
viel Durchsetzungsvermégen gefragt.”

Text und Foto: Lothar Hoja

BUgeIn macht mir SpaB“, sagt Sechstklassler

Luca aus Gunzenhausen. Vor allem die Arbeit
an der Bﬁ%elmaschin'e, der sogenannten Heil-
mangel, ist flir die Jungs etwas ganz Neues. Wah-
rend Luca die Wische bligelt, schneidet Finn in
der Kiiche eine riesige Menge Tomaten flirs Mit-
tagessen. Und Schiiler Niklas verziert die Muffins
flirs Dessert. }

Die drei Jungs lernen beim Boys' Day in der
Kinder- und Jugendhilfe ,Bezzelhaus" in Gun-
zenhausen die Arbeit als Hauswirtschafter -ken-
nen. Sie diirfen abwechselnd in der Kiiche, bei

der Waschepflege und der Hausreinigung mithel-
fen. ,In der Kiiche lernen die Jungs, wie man
auch mal gr-é‘:Bere Mengen zubereitet”, erklart
Hauswirtschaftsleiterin Brigitte Pfligner-Wuche-
rer, ,Pro Tag haben wir hier etwa 80 bis 90
Essen.”

Denn die Kiiche der Einrichtung kocht nicht nur
flir die Kinder und Jugendlichen der Heilpddagogi-
schen Tagesstatte und der Wohngruppen im
Haus, sondern auch fiir einen Kindergarten in der
Néhe und sogar fiir die angrenzende Polizeistati-
on. ~ Text und Foto: Anna-Lena Dupois

M artin probiert die neueste Errungen-
schaft fir die Bewohner des Phoenix-
Altenheims FronmiillerstraBe in Fiirth aus:
ein Computerspiel der besonderen Art.
Eine Kamera Uibertrégt die Bewegungen,
die der Spieler mit seinem Rollstuhl
macht, auf den Bildschirm. So' kann er
durchs Blumenbeet fahren und Tulpen
pfliicken.
Beim Boys' Day der Hans-Weinber-
?er-Akademie in Fiirth lernten sechs
ungs aus Firth den Beruf des Altenpfle-
ers kennen. Zuerst gab es sehr viel Theo-
rie bei Angelika Heierth in der Berufsfach-
schule. Danach ging's zur Praxis ins Heim.
Dort wurde Martin, Max, Ali, Efe; Adrian

erklért: Morgens helfen die Pflegekréfte
den Bewohnern beim Waschen und Anzie-

kommt, wird zumindest - regelmaBig
%ewendet, damit er sich nicht wundliegt,

as schafft einer alleine kaum, am besten
macht man das zu zweit, weil es ganz
schon viel Kraft kostet. Und deshalb wiin-
schen sich die liberwiegend weiblichen

maénnliche Kollegen. _
Pflegekréfte geben zum Beispiel den
Bewohnern auch Spritzen und ziehen
ihnen Kompressionstrlimpfe an und aus.
Wie man das alles richtig macht, lernt man
auf der Berufsfachschule. Die Ausbildung

zum Altenpfleger drei Jahre. Auch auf
dem Lehrplan: Die Schiiler putzen sich
gegenseitig die Zahne, damit sie das spé-
ter auch bei den Bewohnern machen kon-
nen. Text und Foto: Lothar Hoja
/

und Cedric der Alltag auf einer Station,

hen. Wer gar nicht mehr aus dem Bett

Fachkréfte im Pflegeberuf auch viel mehr

zum Altenpflegehelfer dauert ein Jahr, die




